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Module en ligne sur l’humilité culturelle
Ce cours d’apprentissage en ligne d’une durée de 20 minutes présente, 

explore et renforce les principes fondamentaux de l’humilité culturelle, 

et montre comment ces principes s’appliquent différemment à chaque 

membre d’une équipe interprofessionnelle. Grâce à des scénarios 

interactifs, les apprenants sont encouragés à faire preuve d’empathie à l’

égard des résidents et de leurs aidants, et à réfléchir aux conséquences 

des pratiques de soins « typiques » sur les résidents ayant des besoins 

diversifiés sur le plan culturel.

Grâce à ce cours en ligne, les apprenants pourront comprendre la 

différence entre l’humilité culturelle et la compétence ou la sensibilité 

culturelle, reconnaître l’importance de l’humilité culturelle dans la 

prestation de soins centrés sur la personne et la famille aux résidents 

ayant des besoins diversifiés sur le plan culturel, et comprendre les 

différents rôles que doit remplir l’équipe interprofessionnelle pour 

assurer la sécurisation culturelle lors de la prestation de soins de longue 

durée.

Explorez la ressource en ligne: https://learn.clri-ltc.ca/?lang=fr

https://learn.clri-ltc.ca/?lang=fr
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Jour de l’An
Date à laquelle de nombreuses personnes célèbrent le premier jour d’une 

nouvelle année. Communément appelée le « jour de l’An », cette journée est 

fériée dans tous les territoires, toutes les provinces et toutes les organisations du 

Canada.

Marie Mère de Dieu
Fête chrétienne qui honore et célèbre l’histoire de la solennité de Marie, la mère 

de Dieu.

Shogatsu/Gantan-sai (Nouvel An japonais)
Jour de célébration du Shōgatsu (正月) (Nouvel An), le jour férié le plus 

important au Japon. Les années sont généralement perçues comme étant 

totalement séparées les unes des autres, chacune représentant un nouveau 

départ.

La Saint Basile le Grand (chrétien orthodoxe)
Journée où les chrétiens orthodoxes orientaux commémorent 

Saint-Basile-le-Grand, archevêque de Césarée, en Cappadoce.

La Saint Basile le Grand (catholique romain)
Journée où les catholiques romains commémorent Saint-Basile-le-Grand, né en 

330 à Césarée, en Cappadoce.

Naissance de l’imam Ali ibn Abi Talib (A.S.)
Ce jour-là, les musulmans chiites célèbrent l’anniversaire de la naissance du 

premier imam infaillible, Ali ibn Abi Talib (A.S.), également connu comme le 

cousin du prophète Mahomet (que la paix soit sur lui). Cette célébration a lieu le 

13e jour de Rajab. Ali ibn Abi Talib est reconnu pour son courage et son érudition 

et pour être la première personne à avoir embrassé l’islam (la date est 

approximative et est fixée selon le calendrier hégirien).

Journée nationale de la jupe à rubans
Journée célébrant la jupe à rubans, un vêtement fait main et symbole d’identité, 
de force et de résilience porté par les femmes autochtones au Canada.

Journée mondiale du braille
Journée dédiée à la sensibilisation à l’importance du braille comme moyen de 

communication indispensable pour la réalisation des droits de la personne des 

non-voyants et des personnes malvoyantes.
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Martyre de Dame Zainab (S.A.)
Ce jour-là, les musulmans chiites commémorent le martyre de Dame Zainab, 

petite-fille du prophète Mahomet (que la paix soit sur lui) et témoin des 

événements d’Achoura et de Karbala. Elle est reconnue pour sa force et sa 

résilience après le martyre de ses enfants, de ses neveux et de ses frères (la date 

est approximative et fixée selon le calendrier hégirien).

Épiphanie
Journée où les catholiques romains, les luthériens, les anglicans et les membres 

d’autres communautés chrétiennes occidentales commémorent la visite des Rois 

mages à l’Enfant Jésus et son baptême selon la Bible chrétienne.

Noël orthodoxe
Jour de la fête de Noël des chrétiens orthodoxes, selon le calendrier julien. Dans le 

calendrier grégorien, la date correspond au 7 janvier. Celle-ci marque également la 

naissance de Jésus-Christ, Fils de Dieu, selon les chrétiens.

Baptême du Seigneur
Journée de célébration du Baptême du Seigneur par les catholiques qui marque la 

fin du temps des Fêtes. Elle souligne l’importance d’une deuxième création à 

laquelle prend part toute la Trinité.

Lohri (Hindou)
Journée de célébration de Lohri chez les hindous, un festival populaire de 

l’hindouisme qui marque le temps des récoltes et les bénédictions du dieu du 

Soleil.

Lohri (Sikh)
Journée de célébration de Lohri chez les sikhs, un festival populaire du sikhisme qui 

marque le temps des récoltes, rend hommage à la légende de Dulla Bhatti et 

affirme la résilience et la solidarité de la communauté sikhe.

Maghi (Makar Sankranti)
Jour où les Pendjabis célèbrent Maghi, fête pendjabie de Makar Sankranti. Dans le 

calendrier hindou, celle-ci a lieu le premier jour du mois de Magh.

Nouvel An orthodoxe
Jour où les chrétiens orthodoxes fêtent le Nouvel An selon le calendrier julien. Dans 

le calendrier grégorien, la date correspond au 14 janvier.
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Thaï Pongal
Festival hindou de l’abondance célébré pendant plusieurs jours dans de 
nombreuses régions de l’Asie du Sud et du Sud-Est, notamment au sein des 
communautés tamoules.

Martyre de l’imam Moussa al-Kazim (A.S.)
Ce jour-là, les musulmans chiites commémorent l’anniversaire du martyre du 

septième imam infaillible, Moussa al-Kazim (A.S.), le 25e jour de Rajab. Il était 

reconnu pour son abnégation, sa patience, mise à l’épreuve pendant de longues 

années de difficultés, et son érudition (la date est approximative et fixée selon le 

calendrier hégirien).

Lailat Al Miraj 
Fête musulmane qui célèbre le voyage nocturne du prophète Mahomet de 

La Mecque à la « Mosquée la plus éloignée » de Jérusalem, au cours duquel il a 

atteint l’ascension céleste, s’est purifié et a reçu le commandement de pratiquer 

cinq prières quotidiennes à Allah (la date est approximative et fixée selon le 

calendrier hégirien).

Journée Raoul Wallenberg
Journée visant à commémorer les efforts courageux de Raoul Wallenberg, le 

diplomate suédois qui a sauvé 400 000 juifs et les a amenés à l’ambassade de 

Suède en Hongrie en 1944.

Journée mondiale des religions
Journée pour promouvoir l’harmonie interconfessionnelle, la compréhension et le 

respect entre les personnes de toutes les religions.

Timqet
Jour où les Églises orthodoxes Tewahedo d’Éthiopie et d’Érythrée célèbrent Timqet 

(l’Épiphanie), commémorant le baptême de Jésus dans le Jourdain.

Journée Martin Luther King
Journée pour honorer la naissance et l’héritage de Martin Luther King Jr, le plus 

important défenseur du mouvement américain des droits civiques. Il s’agit d’un jour 

férié fédéral aux États-Unis.

Journée Bell Cause pour la cause
Journée visant à promouvoir des conversations ouvertes sur la santé mentale et à 

réduire la stigmatisation qui l’entoure.
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Jour de Lincoln Alexander
Journée pour reconnaître Lincoln Alexander, une des figures ontariennes les plus 

exceptionnelles de notre époque, qui s’est dévoué à la lutte en faveur de l’égalité 

des droits pour toutes les races dans notre société.

Naissance d’Hazrat Abbas (A.S.)
Ce jour-là, les musulmans chiites célèbrent l’anniversaire d’Al-Abbas ibn Ali (A.S.), 

fils de l’imam Ali (A.S.) et frère de l’imam Hussain (A.S.). Il fait partie des martyrs 

de Karbala et est connu pour son attitude protectrice et sa gentillesse (la date est 

approximative et fixée selon le calendrier hégirien).

Vasant Panchami
Journée où les hindous fêtent l’arrivée du printemps et rendent hommage à 

Saraswati, déesse de la connaissance, de la sagesse et des arts.

Journée mondiale de la culture africaine et 
afro-descendante
Journée visant à souligner les nombreuses cultures vivantes du continent africain 
et des diasporas africaines dans le monde entier.

Journée internationale de l’éducation
Journée visant à souligner le droit fondamental de chaque personne à une 

éducation équitable et de qualité, indépendamment de son lieu de naissance, de 

sa langue ou de sa classe sociale. 

Brûle la nuit/Souper de Burns (robbie brûle la nuit)
Journée où les Écossais et les passionnés de culture écossaise célèbrent la poésie 

et l’héritage de Robert Burns.

Journée internationale dédiée à la mémoire des 
victimes de l’Holocauste
Journée dédiée au souvenir des victimes de l’Holocauste et réfléchir aux choix des 

gouvernements et des individus qui ont permis ce génocide.

Journée nationale de commémoration de l’attentat à 
la mosquée de Québec et d’action contre 
l’islamophobie
Journée de commémoration des victimes de l’attentat à la mosquée de Québec et 
de sensibilisation à l’islamophobie au Canada.
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