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Occasions mensuelles

Mois de sensibilisation a I'acneé

Mois de sensibilisation a I'arthrite

Mois des Grands Freres Grandes So=urs

Mois de sensibilisation aux cancers du sang

Mois de la sensibilisation au cancer de I'enfant

Mois de la sensibilisation craniofaciale

Mois de sensibilisation a Duchenne

Mois de I'action contre la faim

Mois de sensibilisation a la dystrophie musculaire

Mois de sensibilisation au cancer de l'ovaire

Mois de sensibilisation au syndrome des ovaires
polykystiques (SOPK)

Mois de la sensibilisation au cancer de la prostate

Mois du rétablissement

Mois de sensibilisation au cancer de la thyroide

Mois mondial de la maladie d’Alzheimer

N
N

Occasions hebdomadaires

13-19 septembre Semaine de reconnaissance du
personnel d’entretien

14-20 septembre  Semaine des Conseils de résidents

15-21 septembre Semaine mondiale de sensibilisation
aux maladies mitochondriales

16-23 septembre Semaine de la sensibilisation a la
bisexualité

20-26 septembre Semaine de sensibilisation a la
dégénérescence fronto-temporale

21-27 septembre Semaine internationale des sourds

28-4 Octobre Semaine internationale du droit a
L'information
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Krishna Janmashtami

Jour ou les hindous commémorent la naissance du Seigneur Krishna et honorent
sa vie par la priere, le je(ine, le chant et des activités dévotionnelles.

Journée de sensibilisation a la MPR (maladie
polykystique des reins)

Journée visant a faire connaitre la polykystose rénale et a promouvoir la
recherche, I’éducation et le diagnostic précoce, afin de trouver un remede a

cette maladie et d'améliorer les conditions de vie des personnes qui en sont
atteintes.

Féte du Travail

Jour ou les Canadiens célebrent les droits et les acquis des travailleurs. Jadis
marqué par des défilés syndicaux et des pique-niques, il se veut aujourd’hui une
féte de fin d’été, ou de nombreuses personnes prennent du temps pour se
détendre, voyager ou passer du temps.

Journée de sensibilisation a la maladie de Still

Journée visant a faire connaitre la maladie de Still, a améliorer les soins et a aider
les personnes touchées a gérer leur santé, a comprendre la maladie et a
I'expliquer aux autres.

Journée mondiale de la myopathie de Duchenne
Journée visant a faire connaitre les dystrophies musculaires de Duchenne et de
Becker — maladies génétiques rares qui se caractérisent par une faiblesse
musculaire — et a inciter a la prise de mesures pour améliorer la vie des
personnes qui en sont atteintes.

Jour du patrimoine ukrainien

Journée célébrant la richesse de I'histoire et de la culture des Canadiens
d’origine ukrainienne ainsi que leur influence sur le paysage social, culturel et
économique de I'Ontario.

Journée internationale de I'alphabétisation
Une journée pour souligner I'importance de l'alphabétisation pour les individus

et les sociétés, en promouvant I'éducation comme un droit humain fondamental
et un outil essentiel au développement personnel et sociétal.

Journée internationale de sensibilisation au trouble

du spectre de lI'alcoolisation feoetale
Journée visant a informer le public sur le trouble du spectre de I'alcoolisation
foetale (un handicap permanent provoqué par I'exposition a l'alcool dans

I'utérus), a favoriser la prévention et le diagnostic précoce de ce trouble et a
promouvoir un meilleur acces a du soutien et des ressources.
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Journée mondiale de la prévention du suicide

Journée visant a sensibiliser le public au suicide, a promouvoir la compréhension
10 du phénomene et le soutien en santé mentale, et a favoriser les mesures qui

contribuent a prévenir le suicide et a sauver des vies.

Journée nationale du service communautaire
1 1 Une journée pour célébrer et promouvoir la force, la gentillesse et la générosité
dont ont fait preuve les Canadiens face a l'adversité.

Enqoutatash (Nouvel An éthiopien)

Jour ou les Ethiopiens célébrent la nouvelle année et la fin de la saison des pluies
en organisant des réunions en famille, des services religieux, des échanges de
cadeaux et des repas festifs. || symbolise le renouveau, I'espoir et la joie.

Roch Hachana

Période d’une durée de deux jours au cours de laquelle le peuple juif célebre la
nouvelle année, médite sur le passé et prie pour la prospérité pour 'année a
venir. Elle commence au coucher du soleil et prend fin le lendemain, a la tombée
de la nuit.

Journée mondiale des premiers secours

Journée visant a souligner I'importance de la formation en secourisme, a
promouvoir l'acquisition de compétences en sauvetage, et a favoriser la
préparation aux urgences.

Journée des grands-parents

Journée célébrant le role essentiel des grands-parents dans la vie familiale ainsi
que leur contribution a I'éducation, a I'épanouissement et a I'encadrement des
enfants.

Tzom Gedaliah (Jelne de Gedalia)

Un jour de jeline juif de I'aube au crépuscule pour déplorer |'assassinat de

Guedalia, le juste gouverneur de Juda.

Journée mondiale de sensibilisation au lymphome
Journée visant a souligner I'importance de la formation en secourisme, a
promouvoir l'acquisition de compétences en sauvetage, et a favoriser la
préparation aux urgences.

Journée internationale de la protection de la

couche d’'ozone

Journée visant a sensibiliser le public a la préservation de la couche d’ozone, a
promouvoir les mesures visant a la protéger, et a mettre de l'avant les efforts
déployés a I'échelle mondiale pour éliminer les substances appauvrissant la

couche d’ozo
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https://anydayguide.com/calendar/3109
http://www.un.org/en/events/ozoneday/
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Journée de reconnaissance des familles de
militaires

18 Journée pour honorer les familles des membres et des vétérans des Forces
armées canadiennes en guise de gratitude pour leur soutien et leur apport.

Journée Powley
19 Jour ou les Métis du Canada célebrent leur victoire historique devant les

tribunaux pour faire reconnaitre leur identité culturelle et leurs traditions
unigues, notamment leur droit a la chasse de subsistance.

Journée du patrimoine national en matiere de
chasse, de piégeage et de péche

Journée pour célébrer et reconnaitre I'apport de la chasse, du piégeage et des
péches a I'histoire, a la culture et aux efforts de conservation du Canada.

Journée Terry Fox

Journée visant a honorer I’héritage de Terry Fox, ou les participants prennent
part a une course ou une marche sans rivalité afin de recueillir des fonds pour la
recherche sur le cancer, et a promouvoir I'espoir et le soutien de la communauté.

Yom Kippour

Période au cours de laquelle de nombreux juifs méditent, demandent pardon et
expient leur passé par la priere, le jeGne et I'introspection. Elle commence le
premier jour au coucher du soleil, et se termine le lendemain, a la tombée de |la
nuit.

Naissance de I'imam Hasan Askari (A.S.)

Période pendant laquelle les musulmans chiites célebrent I'anniversaire du
treizieme imam, Hassan Askari (A.S.), le 8 Rabii Thani 232 de I'Hégire. Il était
connu pour son dévouement a la priere et son éloguence.

Journée mondiale Alzheimer

Journée visant a faire connaitre la maladie d’Alzheimer et la démence, a lutter
contre la stigmatisation s’y rattachant, et a promouvoir la compréhension,
I'inclusion et le soutien des personnes atteintes de démence.

Journée internationale de la paix

Journée visant a promouvoir la paix entre les nations et les peuples, a
encourager la non-violence et les cessez-le-feu, et a favoriser I'esprit d’unité, la
compréhension et la coopération a I'échelle mondiale.

Journée mondiale de la gratitude
Journée visant a célébrer la gratitude, a reconnaitre les aspects positifs de notre
vie et a encourager la gentillesse et |a positivité a I'égard des autres.
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https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/annualstatutes/2014_26/page-1.html#:~:text=This%20enactment%20designates%20the%20third,Trapping%20and%20Fishing%20Heritage%20Day%E2%80%9D%20.
https://terryfox.org/run/
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Journée mondiale de sensibilisation a la leucémie
myéloide chronique

Journée visant a souligner les expériences des personnes atteintes de leucémie
myéloide chronique, a célébrer leur résilience et a inspirer a la prise de mesures

en faveur de I'amélioration des soins et des traitements, et d’'une meilleure
compréhension de la maladie.

Equinoxe de septembre (équinoxe d’automne)

Jour ou la lumiere du soleil traverse directement le plan équatorial, de sorte que
le jour et la nuit ont une durée quasi égale dans le monde entier. Il marque le
début de I'automne dans I'"hémisphere nord, et du printemps dans I’'hémisphere
sud.

Journée de la bisexualité

Journée pour célébrer et reconnaitre les personnes bisexuelles, sensibiliser a la
bisexualité et promouvoir l'acceptation, la visibilité et I'égalité de la communauté
bisexuelle.

Journée internationale des langues des signes
Journée pour soutenir et protéger l'identité linguistique et la diversité culturelle

de toutes les personnes sourdes et autres utilisateurs de la langue des signes.

Histoire franco-ontarienne
Journée ou les Ontariens reconnaissent la contribution de la communauté

francophone a la vie sociale, économique et politique de la province.

Chuseok (féete coréen de la mi-automne)

Un jour ou les Coréens remercient pour les récoltes, honorent leurs ancétres et
partagent des plats traditionnels pour célébrer la gratitude et la convivialité.

Souccot

Semaine au cours de laquelle les juifs commémorent I'errance de 40 ans des
israélites dans le désert, ou ils s’installent dans des abris temporaires appelés
soukkas et célebrent les récoltes. Elle commence le premier jour, au coucher du
soleil, et se termine a la tombée de la nuit le dernier jour.

Féte de la mi-automne
Un événement célébré par de nombreuses communautés d’Asie de I'Est et du

Sud-Est pour remercier pour les récoltes, admirer la pleine lune et passer du
temps avec ses amis et sa famille.

Jour commémoratif national des policiers et des

agents de la paix
'occasion de témoigner officiellement notre reconnaissance envers le
dévouement de la police et des agents de la paix qui protegent nos

communautés.
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https://www.chinahighlights.com/festivals/mid-autumn-festival.htm
http://policeridetoremember.com/police-and-peace-officers-national-memorial-day
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Journée nationale de la vérité et de la réconciliation

Journée pour méditer sur I'histoire tragique et les séquelles durables des
pensionnats, rendre hommage a la force et a la résilience des survivants et des
membres de leurs familles, et préserver le souvenir des enfants disparus. Pour
I'occasion, les Canadiens sont encouragés a reconnaitre les vérités du passé du
Canada, a écouter les voix autochtones et a prendre part aux efforts continus
nécessaires a la réconciliation.

Journée du chandail orange

Journée en I’honneur des survivants des pensionnats autochtones, dédiée a la
mémoire des enfants disparus et a la reconnaissance des conséquences
intergénérationnelles du systeme des pensionnats. Le symbolique chandail
orange vient nous rappeler que « Chaque enfant compte ».

Journée mondiale de la traduction

Journée pour rendre hommage aux langagiers professionnels, qui contribuent de
facon significative a rapprocher les peuples en facilitant le dialogue, la
compréhension et la coopération.
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https://www.canada.ca/en/canadian-heritage/campaigns/national-day-truth-reconciliation.html
https://www.orangeshirtday.org/

